
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mitmachgarten Hof zur Hellen  
 
 
 
 
Was wir anbauen wollen: 
 
Insgesamt wird es ca. 30 Gemüsesorten über die Saison geben. Wir werden auf 
jeden Fall folgende Gemüse gemeinsam anbauen: 

 Wechselnde Blattsalatsorten 
 Kohlrabi 
 Spitzkohl 
 Wirsing 
 Rotkohl 
 Schwarzkohl 
 Rübchen 
 Porree 
 Mangold 
 Rote Bete 
 Zucchini 
 Freilandtomaten 
 Zwiebeln 
 Sellerie 
 Fenchel 
 Zuckermais 
 Zuckererbsen 
 Buschbohnen 
 Staudensellerie 
 Schmelzkohlrabi 
 Möhren 
 Petersilie 
 Radieschen 
 Spinat 
 Mehrere Kürbissorten 

 
Weitere Sorten werden dann in der gesamten Gruppe ausgesucht. 
 
 
 
 



 
 
 
Der grobe Zeitplan: 
 
Unter Berücksichtigung der Witterungsverhältnisse planen wir die Ackervorbereitung 
in der 2. Aprilwoche abzuschließen. Unmittelbar danach wollen wir gemeinsam die 
Beete vorbereiten und mit den ersten Pflanzungen beginnen. Die ersten 
Jungpflanzen werden zum Ende der 13. Kalenderwoche am Hof eintreffen und 
sollten dann mindestens eine Woche abgehärtet werden, bevor wir sie gemeinsam 
pflanzen können.  
 
Wir werden mit der ersten Jungpflanzenlieferung folgende Kulturen zum 
gemeinsamen Pflanzen bekommen: 

 Baby Leaf Salat (180 Pflanzen) 
 Asiasalat (180 Pflanzen) 
 Kohlrabi (180 Pflanzen) 
 Spitzkohl (90 Pflanzen) 
 Rübchen (90 Pflanzen) 
 Spinat (180 Pflanzen) 

 
Im weiteren Saisonverlauf wird es dann ca. alle 2 Wochen neue Pflanzen geben. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


