Die Abokiste f
zulellen

Wir liefern einmal wochentlich frische Bio-Lebensmittel in Thr Haus.

Sie entscheiden selbst, was [hre Abokiste enthalten oder nicht enthalten soll:

e Wihlen Sie zwischen einem wéchentlich wechselnden Gemiiseabo

in diversen Groflen — wahlweise mit oder ohne Obst.

¢ Entscheiden Sie sich fiir eine Bestellkiste, mit der Sie sich selbst wochentlich

Thre individuellen Wiinsche erfiillen.

¢ Nehmen Sie beides: die wochentlich wechselnde Gemiisekiste,

in die Sie Thre zusitzlichen Wiinsche integrieren

[ )
(,,Abo-Plus“-Kiste). .
*  Wihlen Sie eine Single- bzw. Rohkostkiste. . - 2. . :

e Fiir Miitter bieten wir Stillkisten.

Was wir liefern
Gemiise
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Diverse Gemdise aus eigenem Anbau oder von zertifizierten

Biohofen aus der Region.

Obst

Heimische Apfel, Birnen, Beeren, Paumen und vieles mehr,

auf Wunsch Siidfriichte.

Milchprodukte

Milch, Quark- und Joghurtauswahl, umfangreiches Kisesortiment.

Fleischprodukte aus eigener Herstellung

Diverse Wurstsorten, zudem mehrmals im Jahr

Frischfleisch aus eigener Schlachtung,.

Dariiber hinaus erbalten Sie bei uns alles,
was Sie in jedem gut sortierten Bioladen
vorfinden. Schauen Sie sich doch mal
unverbindlich in unserem Webshop um:

Backwaren
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www.hofzurhellen.de

Betriebsgemeinschaft Hof zur Hellen GbR, Windrather Strafse 197, 42553 Velbert. Tel 02053/32 39
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